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Das Deutsche Symposium für Naturheilkunde 
und Komplementärmedizin (DSN) öffnet am 
Samstag, den 20. Februar 2010 zum 2. Mal 
seine Pforten für Sie. 

Die äußerst positiven Beurteilungen der Besucher des letz-
ten Jahres sind für uns natürlich ein Ansporn, Ihnen auch 
2010 ein erstklassiges Programm zu präsentieren. „Klasse 
statt Masse“, so könnte das Motto dieser Veranstaltung lau-
ten. Schon beim ersten Blick auf die Auswahl der Referenten 
werden Sie feststellen, dass wir viele ausgewiesene Experten 
in den verschiedensten Disziplinen für diese Veranstaltung 
gewinnen konnten. Wir möchten, dass Sie neue Erkenntnisse 
mit nach Hause nehmen, die Sie sofort in Ihre Praxisarbeit 
einfließen lassen können. Deshalb orientieren sich alle 
Vorträge und Seminare an den Erfordernissen einer erfolg-
reichen Praxisführung.

Fortbildung macht nicht nur Spaß, sie kann sich auch loh-
nen. Und das gleich in mehrfacher Hinsicht. Zum einen trägt 

Ihre Fortbildungsmöglichkeit in Wiesbaden!

sie wesentlich zum Erfolg in der Praxis bei, zum anderen 
demonstrieren Sie mit Ihrer Teilnahme, dass Heilpraktiker 
bereit sind, ihr Wissen ständig und kontinuierlich zu erwei-
tern und zu aktualisieren. Die Fachveranstaltung wird 
zudem im Rahmen des Fortbildungszertifikates für 
Heilpraktiker anerkannt und mit maximal sechs Punkten 
bewertet.

In den Pausen haben Sie ferner die Möglichkeit, die größte 
Gesundheitsmesse Deutschlands - die PARACELSUS MESSE -  
zu besuchen und sich von dem vielfältigen Angebot inspi-
rieren zu lassen. Vielleicht besuchen Sie uns auch einmal am 
Stand des BDH. Wir würden uns freuen! 

Also, melden Sie sich schon jetzt zum Symposium an und 
sichern Sie sich Ihre Teilnahme!

Ihr Ulrich Sümper, Präsident BDH

Ulrich Sümper

Das Programm des Symposiums am 20. Februar 2010 in Raum 6.2

Uhrzeit Referent Thema

10:15 - 10:30 Uhr Ulrich Sümper Begrüßung und Vorstellung der Referenten
10:30 - 11:15 Uhr HP Peter Germann Im Fokus: Die Schilddrüse – ein wenig beachtetes, aber wichtiges Organ
11:15 - 12:00 Uhr HP Michael Schlimpen Spagyrische Diagnostik und Therapie in der täglichen Praxis
12:00 - 12:30 Uhr 	 Pause - Besuch der Paracelsus Messe
12:30 - 13:15 Uhr HP Kay Uwe Kämmerer Wenn uns die Nerven einen Streich spielen
13:15 - 14:15 Uhr 	 Mittagspause - Besuch der Paracelsus Messe
14:15 - 15:30 Uhr HP Werner Gehner Ängste, Depressionen und die Heilkraft der Seele
15:30 - 16:00 Uhr 	 Pause - Besuch der Paracelsus Messe
16:00 - 16:45 Uhr HPin Klara Schmidt Aktion und Reaktion von Schwermetallen in der Ausleitung 
16:45 - 18:00 Uhr HPin Martina Hohmann Ganzheitliche Augenheilkunde
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Im Fokus: Die Schilddrüse –
ein wenig beachtetes, aber 
wichtiges Organ

Uhrzeit: 10:30 - 11:15 Uhr
Referent: HP Peter Germann

Schilddrüsen-Dysregulationen sind relativ häu-
fig und in der täglichen Praxis nicht immer 
gleich erkennbar. Es geht nicht primär um eine 
ständige Unter- oder Überfunktion, sondern um 
Störungen unterschiedlichster Genese, welche 
die Schilddrüse entgleisen oder nach oben und 
unten springen lässt. 

Die Ursachen und Auslöser 
stehen mit dem Organ in der 
Regel nur bedingt in Kontakt, 
sodass die Diagnose nicht 
leicht ist. Der Vortrag befasst 
sich mit unterschiedlichen 
Interaktionen zwischen Stör-
feld und Schilddrüse, sowie 
die therapeutische Umset-
zung mit naturheilkund-
lichen Ansätzen.

Wenn uns die Nerven 
einen Streich spielen

Uhrzeit: 12:30 - 13:15 Uhr
Referent: HP Kay Uwe Kämmerer

Zunehmender Druck – aus drohender Arbeits-
losigkeit, Wirtschaftskrise, Hiobsbotschaften 
aus den Medien – erzeugt immer mehr see-
lische und körperliche Probleme.

Dieser Vortrag zeigt biologische, gut verträg-
liche Möglichkeiten der Diagnostik und Thera-
pie auf.

Ängste, Depressionen  
und die Heilkraft der Seele:
Hintergründe - Psycho- 
somatik - Gesprächs-Therapie

Uhrzeit: 14:15 - 15:30 Uhr
Referent: HP Werner Gehner

Es werden anschauliche Beispiele aus der täg-
lichen Praxis vorgestellt, wie wir die Heilkraft 
der Seele unserer Patientinnen und Patienten 
bei Ängsten und Depressionen aktivieren.

Entstehung und Anzeichen der depressiven •	
Struktur
„Angst hat viele Gesichter“: Wie werden sie •	
wahrgenommen und unterschieden
Persönlichkeits-Struktur: Körperausdruck, •	
Verhalten, Sprache u. a.
Körperliche Symptome als Hinweise auf •	
Ängste und Depressionen: Herz-Kreislauf-
Erkrankungen, Schmerzen, Magen-Darm-
Probleme, Süchte u. a.
Gesprächsführung in der Praxis: „Aktives •	
Zuhören“ und andere Elemente aus der Ge-
sprächs-Therapie nach Rogers
Eine vertrauensvolle Atmosphäre schaffen, •	
in der gemeinsam Lösungsmöglichkeiten er-
arbeitet werden können 

Spagyrische Diagnostik  
und Therapie in  
der täglichen Praxis

Uhrzeit: 11:15 - 12:00 Uhr
Referent: HP Michael Schlimpen

Der Vortrag soll die Möglichkeiten der spagy-
rischen Blut-/ Urinkristallisationsanalyse und 
das Arbeiten mit dem spagyrisch aufbereiteten 
Eigenblut / Eigenurin des Patienten zeigen. 
Praxisnah werden die Grundlagen des Verfah-
rens und einige Praxisbeispiele erläutert.



Öffnungszeiten:

19. – 21.02.2010, 
Fr.- So. 10 - 18 Uhr
Rhein-Main-Hallen
Rheinstr. 20, Eingang Diana Brunnen
65185 Wiesbaden

Eintrittspreise:

Messetageskarte: 
12,- €

DSN-Karte im Vorverkauf:
20,- € zzgl. 1,- € VVK-Gebühr

DSN-Karte vor Ort:	
30,- €

Aktion und Reaktion 
von Schwermetallen  
in der Ausleitung

Uhrzeit: 16:00 - 16:45 Uhr
Referent: HPin Klara Schmidt

Was passiert im Säure-Basen-Haushalt, Pischin-
ger Raum, Zellmembran und Zytoplasma? Wie 
gehe ich damit um, wie gefährlich ist es? Die 
Komplexität werden wir zusammen entschlüs-
seln, Risiken und Sekundärreaktionen ausschal-
ten. 

Abgerundet wird das Themenspektrum mit 
Hinweisen für die Fließsysteme, v.a. die Auswir-
kungen im Lymphsystem. Sie können sofort mit 
der Praxisarbeit anfangen. Ihr Erfolg ist schon 
vorprogrammiert.

Ganzheitliche 
Augenheilkunde

Uhrzeit: 16:45 - 18:00 Uhr
Referent: HPin Martina Hohmann

Der Vortrag beeinhaltet ein Potpouri aus der 
Welt der ganzheitlichen Sehtherapien mit 
einem Einblick in effektive „neuere Therapien“ 
aus anderen Ländern, wie Russland und Neu-
seeland, Überblicke über unbewusste Sichtwei-
sen Ihrer Patienten und deren Auswirkung auf 
den Sinnesaparat und ihre Lebensweisen. 

Freuen Sie sich auf eine kleine Mischung von 
effektiven Augenübungen mit denen Sie sich 
selbst und Patienten auf dem schnellsten Wege 
in eine andere Haltung bringen können. Ich 
freue mich in der letzten Viertelstunde auf eine 
offene Diskussionsrunde mit Vorausblick, um 
die aktuellen Sichtweisen der Menschen im Mo-
nat des Vortrags.

Der Treffpunkt für gesundes Leben!

Parallel zum 2. Deutschen Symposium für Naturheilkunde und 
komplementäre Medizin findet in den Rhein-Main-Hallen die 
PARACELSUS MESSE Wiesbaden statt, zu der alle Teilnehmer 
des Symposiums am 20. Februar 2010 Zutritt haben.

Zum 18. Mal ist Deutschlands größte und bedeutendste 
Gesundheitsmesse vom 19. – 21. Februar 2010 in Wiesbaden 
zu Gast. Rund 250 Aussteller präsentieren ihre Produkte und 
Dienstleistungen mit Angeboten zum Gesundbleiben und 
zum Gesundwerden und gestalten so die PARACELSUS MESSE 
Wiesbaden zum Treffpunkt für gesundes Leben, welches an 
drei Tagen ca. 18.000 Besucher aus ganz Hessen und darüber 
hinaus informiert. Abgerundet wird die Messe durch über 
100 Vorträge, die auf drei Vortragsbühnen von ausstel-
lenden Unternehmen und Verbänden gehalten werden. 

Weitere Informationen unter: www.paracelsus-messe.de.

PARACELSUS MESSE Wiesbaden – 
Rund 250 Aussteller und über 100 weitere Vorträge



Vorname

Name

Firma/ Praxis

Straße/ Nr.

PLZ/ Ort

Tel. 	 Mobil

eMail

Ich bin Mitglied in folg. Verband:

Deutsches Symposium 
für Naturheilkunde und  
komplementäre Medizin

2010

MCO GmbH 
Frau Lara Seufert
Elisabethstr. 14
40217 Düsseldorf

L.Seufert@mco-online.com
Telefon: +49 (0)211 - 38 600 - 0
Telefax: +49 (0)211 - 38 600 - 60

Weitere Informationen unter: 
www.naturheilkunde-symposium.de

Anmerkungen/Teilnahmebedingungen: Nach Rücksendung dieser Vorbestellung und Angabe Ihrer Email-Adresse erhalten Sie die ent-
sprechende(n) Eintrittskarte(n) und eine Bestätigung / Rechnung mit ausgewiesener MwSt. Mit Ihrer Unterschrift geben Sie Ihre Einwilligung, 
dass wir Sie zukünftig per Email oder per Post bzgl. unserer Veranstaltungen kontaktieren dürfen. Die uns gegebene Einwilligung kann 
jederzeit schriftlich widerrufen werden. Eine Rückgabe bzw. ein Umtausch von bestellten Eintrittskarten ist ausgeschlossen. Ein Besuch 
der Veranstaltungen ist nur dann möglich, wenn der Zahlungseingang auf dem Konto der amiando AG bzw. der MCO GmbH spätestens 
bis zum 10.02.2010 erfolgt ist. Selbstverständlich können alle Teilnehmer auch vor Ort eine Eintrittskarte erwerben. Die Eintrittskarte vor 
Ort kostet 30,- €.

Ich akzeptiere die Teilnahmebedingungen.

Ort, Datum � Unterschrift

Kartenbestellung per Rücksendung des Bestellabschnitts
Hiermit buche ich verbindlich die Teilnahme am 2. Deutsche Symposium für Naturheilkunde und komplementäre 
Medizin am 20. Februar 2010 und bestelle:

Antwort an:

Wenn das Programm des 2. Deutschen Symposiums für Naturheilkunde und komplementäre Medizin Sie überzeugt hat, 
dann nutzen Sie die Möglichkeit sich schon heute anzumelden. Für Ihre Anmeldung stehen Ihnen zwei Möglichkeiten zur 
Verfügung:

1. Online-Kartenbestellung 
Sie besuchen unsere Internetseite www.naturheilkunde-symposium.de und nehmen Ihre Kartenbestellung im Bereich Be-
sucherservice unter Anmeldung / Tickets vor, indem Sie das Anmeldeformular digital ausfüllen und abschicken. Vorteile: Alle 
Angaben sind lesbar und können so schneller verarbeitet werden. Die Rechnung kann automatisch generiert werden.

2. Kartenbestellung per Rücksendung des Bestellabschnitts
Die zweite Möglichkeit besteht darin, dass Sie den weiter unten befindlichen Kartenbestellabschnitt nutzen, indem Sie ihn 
ausfüllen und der MCO GmbH unterschrieben per Fax oder auf dem Postweg zusenden. Nachteil: Alle Angaben müssen ma-
nuell im Computer eingegeben werden, wodurch bei unleserlichen Angaben Übertragungsfehler auftreten können.
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(Anzahl) Eintrittskarte(n) für das Symposium à 20,- Euro im Vorverkauf zzgl. 1,- Euro VVK-Gebühr.
Die Eintrittskarte enthält die Gebühr für das Symposium und den Messebesuch der PARACELSUS MESSE Wiesbaden am 20.02.2010.

Nutzen Sie die Möglichkeit  
der Kartenvorbestellung!


